
CON IL PATROCINIO DI:

Necessità di un approccio multidisciplinare

Convegno 12 Maggio 2012
Sala del Pellegrinaio Novo

Piazza dell’Ospedale, 5 Prato

“Il presente convegno ha la finalità di fornire spunti di 

riflessione ed esperienze concrete per un reale miglioramento 

del percorso assistenziale al paziente reumatico, al fine di 

aumentare la qualità delle cure offerte e di ottimizzare  

i costi di gestione dello stesso a carico della U.O. 

Esso ha l’obiettivo di fornire, attraverso un approccio di 

tipo multidisciplinare, una consapevolezza dell’impatto 

multidimensionale della malattia reumatica, tenendo conto 

delle sue specifiche criticità e delle notevoli ripercussioni di 

carattere fisico ma anche psicologico, familiare e sociale  

che colpiscono la persona che ne è affetta” 

A.T.Ma.R. Prato ONLUS
Associazione Toscana Malati Reumatici
Piazza Ospedale, 5  -  59100 Prato (PO)
(c/o Presidio ospedaliero U.O Medicina 2° - DH Reumatologia) 

Tel. 0574 635437 - info@atmarprato.it - www.atmarprato.it

A.T.Ma.R. ONLUS
Associazione Toscana Malati Reumatici,
Segreteria: c/o Renzi Sara, Via Salcetana, 91 - 51031 Agliana (PT)

Tel. 3348042748 - atmar.regionale@gmail.com - www.atmartoscana.it

Sistema di Gestione per la Qualità
Certificato UNI EN ISO 9001:2008

Provider ECM Decreto Dirigenziale 1515/2010

Evento inserito nel percorso di accreditamento: 
assegnati 3 crediti ECM

SCHEDA DI ISCRIZIONE

“OTTIMIZZAZIONE DEL PERCORSO 
ASSISTENZIALE AL PAZIENTE REUMATICO: 
NECESSITÀ DI UN APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE”
Convegno 12 Maggio 2012
Sala del Pellegrinaio Novo Piazza dell’Ospedale, 5 Prato

Immediatamente dovete provvedere al versamento della quota di iscrizione di € 80.00, 
a mezzo bonifico bancario:

•	CASSA DI RISPARMIO DI FIRENZE, Via  G. Fabbroni n° 1, 59100 Prato  
codice IBAN IT77K0616021500100000300003

•	o sul c/c postale n° 14906572 intestato a: Azienda USL n°4 di Prato Piazza Ospedale, 5  Prato 

Indicando come causale del versamento il titolo del corso.

La ricevuta del pagamento dovrà essere inviata a mezzo fax, una settimana prima dell’inizio del 
corso, al seguente numero: 0574/435750 ed ha valore di conferma dell’avvenuta iscrizione.

L’eventuale rinuncia potrà essere comunicata telefonicamente o mediante e-mail alla segreteria 
organizzativa, almeno 7 giorni prima della data di inizio dell’evento formativo, in caso contrario 
l’importo della quota sarà fatturato per intero, mentre l’importo versato non sarà rimborsato.

Si informa, ai sensi del D.Lgs. 196/03, che i dati Personali da Lei forniti mediante compilazione della 
presente scheda saranno raccolti e trattati in modo da garantire la  riservatezza e la sicurezza.

Sono ESENTATI dalla quota di iscrizione gli iscritti all’A.T.Ma.R., gli appartenenti agli Enti 
Patrocinanti e i malati reumatici

(si prega di scrivere in stampatello)

Cognome  ____________________________________________

Nome  ________________________________________________

Data di nascita  ___________ / ___________ / ______________

Luogo di nascita  _______________________________________

Codice fiscale  _________________________________________

Residente a  ___________________________________________

Città  ____________________________ Cap  _________________

Ente di appartenenza  _________________________________

Qualifica  _____________________________________________

Tel ________________________  Fax ________________________

Email  _________________________________________________

Firma  _________________________________________________



1a Sessione 
Moderatore: 
Dott. Renato Giannelli Presidente Regionale A.T.Ma.R.

Ore 9.15 
Il modello di accoglienza: il reparto 
reumatologico com’è, come dovrebbe essere e 
come vorremmo che fosse.
Dott.ssa Carlotta Nannini Dirigente Medico, Reumatologa, U.O. Medicina 
II - Reumatologia, Ospedale Misericordia e Dolce, Prato

Ore 9.30 
L’approccio alle malattie reumatiche 
e l’invio agli specialisti.
Dott. Giuseppe Nocera Medico di Medicina Generale, Specializzato in 
Medicina del Lavoro, Membro della Commissione Culturale dell’Ordine dei 
Medici di Prato.     

Ore 9.45 
L’esperienza dell’èquipe di Prato. L’utilità della 
presenza dell’associazione di malati e del 
servizio psicologico in reparto.
Dott. Fabrizio Cantini Direttore U.O. Medicina II - Reumatologia, Ospedale 
Misericordia e Dolce, Prato.

Ore 10.00 
I risultati di una ricerca realizzata a Prato e 
le modalità di accesso al servizio psicologico 
presente in reparto.
Dott. Cristiano Pacetti Psicologo, Psicoterapeuta Sistemico Relazionale, 
CTU presso il Tribunale di Prato, collabora con l’ A.T.Ma.R. sezione di Prato.

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti

Ore 9.00 Saluti delle Autorità

Direzione Azienda USL 4 Prato 
Dott. Renato Giannelli Presidente Regionale Associazione Toscana Malati 
Reumatici (A.T.Ma.R.) 
Dott. Renato Saviani Presidente Associazione Toscana Malati Reumatici 
sezione di Prato (A.T.Ma.R. Prato) 

Ore 10.15 
Aspetti positivi dell’intervento psicologico per 
pazienti con patologie reumatiche.
Dott. Ettore Bargellini Psicologo, Psicoterapeuta Sistemico Relazionale, 
Giudice di Sorveglianza presso il
Tribunale di Firenze, Consulente esterno educazione alla salute, ASL 4.

Ore 10.30 Discussione

Ore 10.50 Coffee break

2a Sessione 
Moderatore: 
Dott.ssa Francesca Talozzi Presidente Onorario A.T.Ma.R.

Ore 11.15 
Il malato si racconta.
Ottone Occhiolini

Ore 11.30 
L’impatto sulla famiglia della diagnosi di 
malattia cronica.
Dott. Gianmarco Manfrida Psichiatra, Dottore in Psicologia, Psicoterapeuta 
Relazionale, Didatta del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di 
Roma, Direttore del Centro Studi e di Applicazione della Psicologia Relazionale 
di Prato 

Ore 11.45 
Il ruolo dell’assistenza infermieristica nella 
gestione della cronicità nella malattia 
reumatica.
Dott.ssa Alessandra Del Bianco Infermiera presso il Reparto di 
Reumatologia dell’Ospedale Santa Chiara di Pisa e Coordinatrice per il Centro 
Italia dell’Associazione S.I.M.B.A. (Associazione Italiana Sindrome e Malattia 
di Behcet).

Ore 12.00 
L’importanza della presenza di un’èquipe 
multidisciplinare: il Gruppo di Esperti sulla 
Fibromialgia e la Fatica Cronica (GEFF) 
dell’Università di Pisa.
Dott.ssa Laura Bazzichi Dirigente Medico, Reumatologa, Responsabile 
Ambulatorio Multidisciplinare di  Fibromialgia e Sindrome della Fatica Cronica, 
U.O. Reumatologia, Ospedale Santa Chiara, Pisa. 

Ore 12.15 
Il ruolo dello psichiatra nel trattamento della 
malattia reumatica.
Dott. Antonio Ciapparelli Psichiatra e Ricercatore confermato, 
Dipartimento di Psichiatria, Neurobiologia, Farmacologia e Biotecnologie, 
Università di Pisa.

Ore 12.30 
I vissuti dei malati: riflessioni cliniche a partire 
da un’indagine sulla qualità di vita in un gruppo 
di pazienti con Artrite Reumatoide.
Dott.ssa Sara Renzi Psicologa, libera professionista PerFormat Salute, 
collabora con l’A.T.Ma.R.  (Associazione Toscana Malati Reumatici).

Ore 12.45 
L’esperienza di Arezzo: 
corso di educazione terapeutica per il 
malato con Artrite Reumatoide.
Dott. Federico Milione Psicologo Psicoterapeuta ad indirizzo Breve 
Strategico, libero professionista, collabora con l’Associazione A.M.R.AR. 
(Associazione Malati Reumatici di Arezzo).

Ore 13.00 Discussione

Ore 13.20 Conclusioni 
Dott.ssa Daniela Caterina Scaramuccia Diritto alla Salute, Regione Toscana
Dott. Lorenzo Roti Staff Direzione Sanitaria USL 4 Prato
Dott. Renato Giannelli Presidente Regionale Associazione Toscana 
Malati Reumatici (A.T.Ma.R.).

Ore 13.30 Questionario di gradimento e apprendimento.

QUOTA ISCRIZIONE:
•	 € 80.00  per gli ESTERNI che richiedono l’accreditamento degli ECM
•	 Sono ESENTATI gli iscritti all’A.T.Ma.R., gli appartenenti agli Enti 

Patrocinanti e i malati reumatici

Referente scientifico:
Fabrizio Cantini  Direttore U.O. Medicina II Azienda USL 4 Prato

Referente organizzativo:
Sabrina Bonechi  U.F: Formazione Educazione e Promozione della Salute
Azienda USL 4 Prato Tel. 0574 435751 - Fax 0574 435750 - sbonechi@usl4.toscana.it 


