
presenta

Calendario umoristico
sulla Reumatologia Toscana



Chi siamo

L’A.T.Ma.R. Onlus – ASSOCIAZIONE TOSCANA 

MALATI REUMATICI Onlus è un´associazione di 

volontariato presente sul territorio regionale con 

7 realtà provinciali (Arezzo,Firenze, Grosseto, 

Livorno, Massa Carrara, Pisa e Prato) che sono 

a loro volta associazioni di volontariato iscritte ai 

rispettivi Albi provinciali. 

Ha la propria Sede Legale presso la Reumato-

logia del Policlinico Le Scotte, V.le M. Bracci 16 

53100 SIENA

È presente tramite i volontari delle proprie Se-

zioni in tutti i principali Presidi Sanitari della To-

scana.

I nostri scopi

– Migliorare la cura e la qualità della vita dei 

malati reumatici. 

– Promuovere la conoscenza e la prevenzio-

ne delle malattie reumatiche. 

– Offrire ai malati reumatici e ai loro familiari 

servizi informativi e assistenziali, spazi di 

confronto e solidarietà. 

– Sostenere politiche socio-assistenziali e 

interventi medico-sanitari a livello nazionale 

e regionale che sappiano rispondere ai 

bisogni e alle necessità dei malati reumatici 

e delle loro famiglie. In tale attività collabora 

e supporta attivamente le istituzioni (Regio-

ne Toscana, Comuni, enti locali in genere) 

nonché le strutture amministrative sanitarie 

(Aree Vasta, Asl, Presidi Ospedalieri e Terri-

toriali)

– Costruire una concreta collaborazione tra 

associazione di malati, personale medi-

co-infermieristico, strutture ospedaliere (di-

rettamente o tramite le varie organizzazioni 

rappresentative), per migliorare e rendere 

più efficaci l´assistenza e la cura dei malati 

reumatici. 

– Favorire la comunicazione e il coordina-

mento tra le associazioni di malati reumatici 

presenti sul territorio regionale per realizza-

re progetti e attività comuni. 

– Sostenere e difendere il diritto alla salute e i 

diritti dei malati. 

– Promuovere l´esercizio di una cittadinanza 

attiva e consapevole. 

– Collaborare attivamente con l´Associazione 

Nazionale Malati Reumatici, di cui è socia, 

per sostenere e difendere, anche a livello 

nazionale, il diritto alla salute e i bisogni dei 

malati. 

Perché il “Reumalendario”

Per promuovere una sensibilizzazione nei con-

fronti delle malattie reumatiche e dell’importan-

za socio-economica che tali patologie hanno 

nei confronti dei cittadini in generale e dei malati 

reumatici in particolare. 

Per evidenziare la collaborazione esistente 

nelle varie realtà (che peraltro occorre sempre 

più sviluppare) tra i reumatologi ed i volontari 

A.T.Ma.R.  a tutela dell’interesse del malato ad 

essere curato al meglio.

Per mettere a disposizione dei cittadini informa-

zioni utili che possano indirizzare al meglio le 

persone affette da malattie reumatiche.

Ma soprattutto per sorridere un po’! 

Noi toscani siamo conosciuti come persone che 

tramite l’ironia riescono a mettere in mostra le 

caratteristiche e le debolezze altrui.

Questa volta utilizziamo invece l’auto-ironia per 

sorridere di noi stessi!

BUON ANNO
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SAN DOKAN
Il santo per il mese di Gennaio è SAN DOKAN. (1510-1510 e un po’) ,natìo di Mompracem (LI) aveva la malaugurata abitudine di tenere in casa delle tigri af-

famatissime con la pia convinzione che essendo lui santo non venisse attaccato. Sfamò personalmente tutt’e tre le sue tigri (Gavina, Pandora e Little Pandora).

Si narra che un giorno si recò al comune del proprio paese per censire la sua servitù (era di famiglia nobile ed abbiente) .Durante il tragitto si accorse ben presto di essere 

uscito senza un braccio avendolo egli donato a Gavina come prima colazione. Per tastarsi la ferita utilizzò l’altro braccio ma quale fu la sorpresa nel notare che la sua 

mano destra era troncata  a metà da un morso di little pandora. Cominciò allora a correre verso l’ospedale più vicino sfregando degli ottimi moncherini sullo sterrato 

e dicendo “AGL BSVCGKSJ” avendo egli la mandibola mezzo divorata per i succitati motivi. Rimase negli annali come inventore della cocciutaggine e del puzzle.

A.M.R.Ar

Associazione Malati Reumatici Arezzo

c/o U.O.S. di Reumatologia Ospedale San Donato

Via P.Nenni, 23 – 52100 Arezzo

Cell. 333.2201356 – associazione@amrar.it

Presidente, Valerio Signorini 

Segreteria, Ottone Occhiolini

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Corso di educazione terapeutica

– Sportello di ascolto presidiato dallo 

Psicologo dr. Federico Milione 

– Ambulatorio Podologico presidiato dalla 

Podologa dott.ssa Morena Vanni

La Unità Operativa Semplice Dipartimentale 

(UOSD) di Reumatologia di Arezzo ha valenza pro-

vinciale. Presenta una organizzazione di 2° livello 

con attività ambulatoriali e di day. Hospital. Le attività 

ambulatoriali sono offerte mediante liste CUP e inter-

ne per le prestazioni strumentali, ma anche secondo 

percorsi diagnotico terapeutici assistenziali offer-

ti in day service per la presa in carico facilitata di 

situazioni cliniche mirate (artriti, osteoporosi, ecc.). 

La UOSD è in continua evoluzione organizzativa 

per innovarsi e corrispondere meglio ai bisogni as-

sistenziali del proprio territorio di riferimento. Inoltre 

partecipa ai programmi regionali per le malattie rare 

in ambito reumatologico e opera in stretta colabora-

zione di Area Vasta con la UOC di Reumatologia di 

Siena.

Attualmente i reumatologi coinvolti a vario titolo nelle 

attività assistenziali sono:

– Luciano Sabadini Direttore UOSD;

– Ferruccio Rosati;

– Lucia Fusconi;

– Emanuale Marzo;

– Marta Fabbroni;

– Oana Sacu.

UOSD Reumatologia USL8 Ospedale San Donato 

Via Pietro Nenni, 20 – 52100 Arezzo

Telefono segreteria 0575255418

Laura Portolani Resp. infermieristico
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SAN DALO
Il santo del mese di febbraio è SAN DALO (1504-1503). Natìo di Scarpinopoli (LU) rimase negli annali quale generoso fornitore di scarpe aperte per tutta la peniso-

la. L’idea gli venne una mattina quando recatosi in un bosco per respirarne l’aria tersa fu seguito da uno stuolo di cinghiali imbizzarriti e per sfuggire si infilò scalzo 

in un cespuglio di more. Non si capisce come fu possibile nominarlo santo dopo tutte le efferatezze che pronunciò all’interno del cespuglio.L’unica certezza fu che 

quando dopo sei mesi ne uscì era un uomo nuovo (una schifezza chiaramente a causa degli effetti collaterali delle more e dei piedi nudi infilzati di spine). Mise quindi a 

punto dei calzari particolari di tipo aperto che appunto presero il nome di SANDALI. Fornì tutto il clero di allora e di Lucca e a tutt’oggi è ricordato come un benefattore.

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Corso di educazione terapeutica 

per pazienti con Artrite Reumatoide 

presso il Nuovo Ospedale San 

Giovanni di Dio e presso la 

reumatologia universitaria di Careggi.

– Siamo presenti nel Comitato di 

partecipazione della ASL 10 di Firenze 

e nella Societa della Salute di Firenze 

centro e Firenze Nord-Ovest

– Siamo stati presenti con la ns 

VicePresidente Luana Baccetti al 

GART della Regione Toscana e nel 

Comitato di Area Vasta Centrodi 

reumatologia.

A.T.Ma.R. Sezione Firenze Onlus

Sede legale: c/o direzione sanitaria Nuovo 

Ospedale San Giovanni di Dio, Firenze

sede operativa: c/o Via Fra Giovanni Angeli-

co, 17 – 50121 Firenze 

cell.: 3383307001

info@atmarfirenze.it

mauro.davenia@virgilio.it

Presidente, Mauro Davenia

Segreteria,Concetta Manciagli

SOS Reumatologia
Ospedale S. Giovanni di Dio

DH 4 letti, ambulatori dedicati:

Osteoporosi 

Connettiviti

Spondiloartriti e Artriti 

Terapie Biologiche e Cellulari

Dr.ssa Gabriella Marin

Dr.ssa A. Matucci

Dr.ssa F. Li Gobbi

Dr. Maurizio Benucci

Tel. 055.6932-331-485-636-263
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SAN NA
Il santo del mese di Marzo  è  un santo sardo SAN NA (986-2015). Santo originario di tutta la Sardegna ebbe un’infanzia triste. Terzo figlio di un sequestratore di 

professione si fece una cultura unicamente chiacchierando con i sequestrati che cambiavano di mese in mese. Il padre dava lezioni di “accappottaggio” ai gio-

vani del paese trascurando l’educazione del figlio. San Na aveva la pericolosa abitudine di aprire le gabbie delle quaglie catturate dal fratello più grande UMIDO 

(così chiamato a causa di una noiosissima scialorrea) il quale per vendetta un giorno applicò la corrente elettrica alle porticine delle gabbie (ndr corrente indu-

striale). Dopo uno scintillare degno dei migliori fuochi artificiali cinesi in preda a convulsioni elettriche riuscì ad aprire tutti i cancelli, le porte, le porticine e le cin-

ture di castità da Lampedusa a Trieste in ventisei minuti netti rovinando finanche l’attività fruttuosissima del padre.Fu beatificato nel 1989 su richiesta della FAAC

Il Centro di Reumatologia dell’Università di 

Firenze prevede 15 letti di degenza ordinaria, un 

servizio di DH infusionale e DH vulnologico per la 

cura delle lesioni ulcerative, un ambulatorio terapeu-

tico per la gestione dei farmaci biologici, CTU per la 

gestione dei trials clinici, 12 ambulatori specialistici 

suddivisi per patologia, un laboratorio di ricerca, ser-

vizio di PET Therapy, servizio di ecografia articolare, 

videocapillaroscopia e analisi del liquido sinoviale.

Il Centro di Reumatologia dell’Università di Firenze 

è composto da medici specialisti: Prof. Marco Ma-

tucci Cerinic, Prof.ssa Fernanda Falcini, Maria Leti-

zia Conforti, Susanna Maddali Bongi, Ginevra Fiori, 

Anna Righi, Serena Guiducci, Silvia Bellando Rando-

ne, Francesca Nacci, Francesca Bartoli, Jelena Bla-

gojevic, Felice Galluccio, Francesco Porta, Daniela 

Melchiorre, Francesca Bandinelli, Susanna Cappelli, 

Valentina Denaro, Giulia Carnesecchi.

Il Centro di Reumatologia di Firenze è Centro di Ri-

ferimento Regionale per lo studio e la terapia della 

Sclerosi Sistemica e delle Spondiloartriti, oltre ad 

avere numerosi progetti sia clinici che di rierca di 

base sull’Artrite Reumatoide e sulla Sindrome di Sjo-

gren; è un centro EUSTAR (EULAR Scleroderma Trial 

and Research Group) gruppo europeo per la cura e 

la ricerca della Sclerosi Sistemica.

Prof. Marco Matucci Cerinic

cerinic@unifi.it

Dr.ssa Serena Guiducci 

s.guiducci@hotmail.com

tel. centro 055.7949966

Atmar sezione Firenze Onlus

Sede legale: Direzione sanitaria Nuovo Ospedale – San Giovanni di Dio, Firenze

sede operativa: Via Fra Giovanni Angelico, 17 – 50121 Firenze

cell.: 3383307001 – info@atmarfirenze.it – mauro.davenia@virgilio.it

Consiglio direttivo: Presidente, Mauro Davenia Vicepresidente, LuanaBaccetti 

Segretaria, Concetta Manciagli – Consiglieri: Renato Giannelli, Lucia Formigli, 

Salvatore Calzone, Simone Giaccherini

ULTERIORI INIZIATIVE 

PREVISTE:

– Tra dicembre p.v. e 

febbraio 2015 attueremo 

un corso di 

 educazione terapeutica 

per pazienti con Artrite 

Reumatoide presso il 

Nuovo Ospedale San 

giovanni di Dio, corso che 

in seguito esporteremo 

anche presso la 

reumatologia universitaria 

di Careggi.

– Siamo 

presenti nel 

Comitato di 

partecipazione 

della ASL 10 di 

Firenze e nella 

Societa della 

Salute di Firenze 

centro e Firenze Nord-

Ovest

– Siamo stati presenti con 

la ns VicePresidente 

Luana Baccetti al GART 

della Regione Toscana e 

nel Comitato di Area Vasta 

Centrodi reumatologia.
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SAN BITTER
Il santo di questo mese è il famosissimo SAN BITTER. Nacque nella ormai famosissima botte della cantina sociale del chianti adagiato in un tino 

di rovere che si era miracolosamente vuotato al posarsi del bimbo. Il padre era un noto etilista convertito agli arancioni (sorta di agrumi obesi e festan-

ti).La mamma era nota ai più come Signora FULL per la capacità di trangugiare dosi industriali di BRUNELLO . Oltre al miracolo del tino vuoto, SAN BIT-

TER, si recò alle nozze di CANNA , ( un giovane sposo dedito all’uso di oppiacei arrotolati con cartine BRISTOL mt 1x 0,70 cm) e vista la mancan-

za del vino a tavola chiamò a sé il padrone di casa. Questi avvicinatisi porse ascolto e SAN BITTER disse “IO ME NE VADO” e girate le spalle si infilò 

nella prima osteria ubriacandosi come un ornitorinco alcolista. Molto venerato in francia esso ha dato vita al moto “C’EST PLUS FACIL BERE DEL VIN…”

A.T.Ma.R. Grosseto onlus

Via Etipia, 44 – 58100 Grosseto

Tel. 0564.1723311

Cell. 347.4373063

e-mail: atmargrossetoonlus@libero.it

Presidente, Tiziana Pezzi

Segreteria, Roberto Corridori

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Corso MMG per i medici locali 

 con la collaborazione del reumatologo grossetano 

 dr. Piazzini e della nostra struttura Regionale 

 sul tema: “Scerodermia: una malattia di interesse 

multidisciplinare. Percorsi diagnostici e terapeutici”

Marco Piazzini Reumatologo 

Grosseto

Ambulatorio di  Reumatologia 

svolto in 5 ospedali (Grosseto, 

Massa, Orbetello, Castel del piano, 

Pitigliano) 

4500 prestazioni all’anno eseguo 

tra prime visite e controlli circa, 

consulenze nei reparti (ora set-

ting), terapia infiltrativa, servizio di 

capillaroscopia.

Ambulatorio per gli terapie  infusio-

nali, il sevizio di sensori metrica ad 

ultrasuoni Densitometria. 
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SAN GUISUGA
Per il mese di Maggio il santo in riferimento è SAN GUISUGA natìo di Massa Carrara. Fin da piccolo frequentava con profitto la macelleria dello zio ad-

sorbendone i primi rudimenti di emofagia. Profondo conoscitore di tutte le AVIS di Italia (non propriamente degli autonoleggi) è sempre presente sui luo-

ghi dei disastri e delle carneficine .Rimane negli annali ecclesiastici per essere riuscito a salvare da una copiosa emorragia un viandante che si recava 

in pellegrinaggio dal numero civico 28 al 30. Nel suo peregrinare infatti incontrò un gruppo di 746 ragazzini che per scherzo lo affettarono con i coltelli i 

dotazione. San Guisuga allora intervenne e fece sparire miracolosamente tutto il sangue del vianante, il quale, sempre miracolosamente, era però morto.

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Counseling per invalidità e 

 diritti dei malati

A.T.Ma.R. Livorno 

Sede legale: c/o Reumatologia Ospedale di Livorno

atmar.livorno@mail.com – cell. 340.7659006

Referente: Miriam Orlandi

Il Centro di Reumatologia dell’Ospedale di Livorno, 

mette a disposizione dell’utenza: 

• Ambulatorio di reumatologia: tramite CUP, è pre-

visto un accesso prioritario, da concordare tra gli 

specialisti del centro e il mmg per i pazienti che 

necessitano di valutazione in tempi brevi

• Attività di consulenza per i pazienti ricoverati nelle 

U.O. dell’Ospedale di Livorno

• Ambulatorio congiunto reumatologico-dermatolo-

gico per le patologie di interesse comune

• Servizio di capillaroscopia, unico nella provincia di 

Livorno, per lo studio del microcircolo nelle patolo-

gie reumatiche autoimmuni. 

• Percorso di Day Service per le patologie reumati-

che infiammatorie, rivolto ai pazienti che necessi-

tano di un iter diagnostico complesso. 

• Ambulatorio terapeutico  per l’esecuzione di terapie 

infusionali quali farmaci biologici, prostaglandine 

vasoattive, inibitori del riassorbimento osseo etc.  

• Ambulatorio per le infiltrazioni intraarticolari 

 eco guidate 

• Consulenza nell’ambito del progetto regionale 

TARGET per la prevenzione delle rifratture di fe-

more da osteoporosi

• Attività di divulgazione, rivolto ai pazienti, e for-

mazione, rivolto al personale sanitario, nell’ambito 

delle malattie reumatiche

L’attività viene svolta dal dott. G. Occhipinti, dalla 

dr.ssa C. Mandolesi, dalle infermiere F. Andorlini, 

B. Brondi, R. Ceccarini, P. Peiani. 

Reumatologia, Ospedale di Livorno,  

5° padiglione piano terreno

Tel. 0586.223484

Tel/fax 0586.223490

gianluigi.occhipinti@usl6.toscana.it

amb.reumali@usl6.toscana.it
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SAN COULOTTE
Questo mese il nostro santo sarà SAN COULOTTE (1900-2003) .Santo giulivo del nostro secolo ,esso girovagava per la penisola con un saio scollato modello D&G ,gambe 

miracolosamente depilate efluente capigliatura bionda.Si sentiva in dovere di soccorrere tutti i viandanti, anche quelli non bisognosi,praticando dei massaggi terapeutici per 

tutto il corpo e la respirazione bocca a bocca (blear)..tranne che alle donne che a suo dire dovevano trovare nella sofferenza e nella morte una ragione di vita. E’ noto il caso 

di un vecchietto che stremato si recava a visitare il santuario di “COULINAIR” e che in punto di morte venne soccorso da SAN COULOTTE. Per il rito di salvataggio indossò 

appunto delle mutandine di pizzo nere indi si denudò quasi totalmente preparandosi ad intervenire. Il vecchietto fu avvistato l’ultima volta al giro di Francia dopo aver doppia-

to  a piedi la Ferrari ad Imola passando per la cima del K2 alla velocità di crociera di 74 nodi. San roulotte morì martire, trafitto,si fa per dire, da un missile SCUD….contento.

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Completamento progetto di 

“economia articolare” finanziando 

acquisto ai soci, su prescrizione 

medica, dei dispositivi medici di cui 

necessitano per migliorare la qualità 

della vita nella esecuzione delle 

attività routinarie della vita stessa;

– Realizzare convenzione con 

Parafarmacie per l’acquisto, da parte 

dei Soci ATMaR, 

 degli integratori a prezzo scontato;

– Mappare, in via strettamente 

sperimentale,

l’entità del flusso dei pazienti 

fibromialgici.

A.T.Ma.R. Sezione di Massa Carrara 

Sede legale: U.O. Reumatologia 

Ospedale di Massa Via Sottomonte, 1 

54100 Massa – Tel. 0585.493897

Presidente, Franca Leonardi  

cell. 366.2780824 – francaleonardi23@gmail.com 

Segreteria, Anna Boracci 

La U.O. di Reumatologia 

dell’Ospedale di Massa è 

operativa da circa 25 anni. 

L’attività ambulatoriale si 

svolge su tutto il territorio del-

la Provincia di Massa-Carra-

ra, con ambulatori a Massa, 

Marina di Carrara, Aulla, Fi-

vizzano e Pontremoli. 

I tempi di attesa sono da oltre 

due anni stabilmente entro i 

trenta giorni e sono garantite, 

entro 24 ore, le urgenze. Ven-

gono eseguite oltre 10.000 

prestazioni all’anno (visite, 

infiltrazioni, infusioni, capil-

laroscopie, analisi dei liquidi 

sinoviali con microscopio a 

luce polarizzata, densitome-

tria ad ultrasuoni, economia 

articolare). 

Dispone di 2 letti per rico-

veri in Day Hospital e ven-

gono eseguite attività super 

specialistiche con ambula-

tori dedicati: Artriti Precoci, 

Osteoporosi, Connettiviti.

UO Reumatologia (Ospedale 

di Massa)

Sono impiegati 4 medici 

specialisti, 3 infermiere dedi-

cate ed 1 oss.

Medici: dott. Giancarlo Tarta-

relli (Responsabile), dott.

ssa Franca Storino, dott.ssa 

Cristina Bernardoni, dott.ssa 

Paola Giorgieri

Infermiere: Anna Maria Pa-

lagi, Rossella Magozzi, Lidia 

Pelliccia

OSS: Rosanna Mosti

Recapiti del Centro: 

tel. 0585 493889

Fax 0585 493233

g.tartarelli@usl1.toscana.it
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SAN TAL
SAN TAL  (1555-5551 prefisso 050). Santo fortemente miracoloso, aveva delle mani tipo badile (Manolo per gli amici) con i quali compiva fantastici pro-

digi. Una volta si trovava in un frutteto in aperta campagna dove dei bambini festosi prelevavano furbescamente e senza avvisaglia della frutta ai conta-

dini della zona (RUBAVANO).San Tal si avvicinò loro e con una rapida smulinata delle succitate mani accoppò i 76 bambini rendendoli caritatevolmen-

te irriconoscibili (alrimenti per le famiglie il dolore sarebbe stato immane).La frutta la pose poi nei badili (le mani) quando una voce stentorea lo fece 

trasecolare “FERMO O SPARO”. Era la polizia venatoria . In un istante SAN TAL stinse le mani e dalle 6 tonnellate di frutta che contenevano ne estras-

se 22 ettolitri di ottimo succo di frutta che spartì con le guardie ed il vecchio dell’alpe (l’uomo del monte non il nonno di Heidi). Morì prima del previsto.

A.T.Ma.R. Sezione Pisa Onlus

Sede legale: c/o U.O. Reumatologia

Ospedale Santa Chiara, 

Via Roma, 67  56100 Pisa

atmarpisa.info@libero.it

cell. 347.5353912

Presidente, Paola Grossi

Segreteria, Marisa Rasi 

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Attivazione percorso AFA tipo B 

 (attività fisica adattata) per 

Fibromialgia, Artrite reumatoide e 

Spondilite anchilosante

– Percorso Counseling per pazienti 

e familiari con Vittorio Toschi 

– Percorso di Auto-aiuto per 

Fibromialgia 

con Rosa Baviello

– Convegni di approfondimento: 

legge 104, AFA

– Attivazione convenzioni

L’Unità Operativa di Reumatologia diretta dalla 

Prof.ssa Marta Mosca, si occupa dell’assistenza 

ai malati reumatici, compresi quelli affetti da malat-

tie autoimmuni sistemiche (o del connettivo) e da 

malattie metaboliche dell’osso.  L’U.O. è centro di 

Riferimento Regionale per i Reumatismi Infiamma-

tori Cronici e le Malattie Atuoimmuni Sistemiche dal 

2000 (DR. 1276). Nella struttura operano 12 medici 

reumatologi strutturati, 4 medici reumatologi a con-

tratto, 8 medici in formazione specialistica, 26 infer-

mieri e 5 operatori sanitari non medici.

La struttura è dotata di un reparto di degenza ordi-

naria che lo scorso anno ha accolto 701 pazienti.  

è presente un reparto di Day Hospital, sia a sco-

po diagnostico che terapeutico, per l’infusione e la 

gestione di farmaci biotecnologici ed endovenosi. 

Recentemente la struttura è stata dotata di un week 

clinic che prevede ricoveri ordinari dal lunedì al ve-

nerdì; lo scopo di tale servizio è quello di garantire 

un percorso diagnostico o terapeutico per malat-

tie complesse che si concluda nell’arco dei cinque 

giorni della degenza.

La struttura è collocata negli edifici 8 e 20 bis del 

presidio ospedaliero di Santa chiara (Pisa)

Portineria tel. 050/992687-684

Segreteria tel. 050/992519
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SAN ITA’
Il Santo di questo mese è una donna. SAN ITA’ (1069-1999)naque e morì in tutta Italia. Sono noti i miracoli di duplicazione delle parcel-

le mediche e di produzione di certificati falsi. Rimane negli annali il miracolo generale che si manifesta giornalmente in Italia.. “la riparazione miraco-

losa delle apparecchiature”. Si narra che il primo ad assistere a questo miracolo fu un vecchietto di 80 anni il quale dopo un incidente automobilistico con l’asi-

nello necessitava con urgenza di una TAC (senza TIC).Gli venne detto che la macchina era guasta e che per lui non c’erano speranze.Intervenne allora SAN ITA’ 

la quale con fare caritatevole frugò nelle tasche del poveretto e dopo aver rinvenuto la sua pensione appena prelevata disse “ora la TAC funziona”…e così fu…

LUNEDÌ
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All’interno dell’attività ambulatoriale sono stati creati Ambulatori 

divisionali specialistici multidisciplinari ad alta specializzazione 

con lo scopo di gestire particolari malattie o problematiche. 

Ambulatorio congiunto ostetrico-reumatologico 

Reumatologi  Marta Mosca (responsabile)

 Chiara Tani

 Linda Carli

Ginecologo Francesca Strigini

Infermiere Daniela Totti

Ambulatorio specialistico per Lupus “Lupus Clinic”

Reumatologi  Marta Mosca (responsabile)

 Chiara Tani

 Linda Carli

Biologo Sabrina Vagnani (nutrizionista)

Infermiere Daniela Totti

Consulenti esterni Francesca Strigini (Ginecologo)

 Lorenzo Ghiadoni (internista)

 Agostino Virdis (internista)

 Andrea Nannipieri (dermatologo)

 Laura Palagini (psichiatra)

 Michele Figus (oculista)

 Michelangelo Mancuso (neurologo)

Ambulatorio specialistico per la sindrome di Sjogren

Reumatologo Chiara Baldini (responsabile)

specializzandi Nicoletta Luciano

 Francesco Ferro 

Infermiere Lucia Pedrocco

Consulenti esterni Marco Miceli (igenista dentario)

 Giovanna Gabbriellini (oculista)

 Valentina Varanini (oculista)

 Valentina Dini (dermatologo)

 Veronica Seccia (spec. Orl.)

 Valentina Donati (anatomopat.)

 Francesca Sernissi (biologa)

 Daniela Martini (biologa)

Ambulatorio multidisciplinare per i pazienti con 

Artrite

Reumatologi Laura Bazzichi (resp.)

 Massimiliano Cazzato (resp.)

 Arianna Consensi

Ecogr. reumatologo Chiara Stagnaro

Infermiere Marisa Rasi

Tecnico Radiologo Marisa Luporini

Fisioterapista Giulia Ghelarducci

Terapista occup. Aurora Bombardieri

Ambulatorio specialistico per spondiloartriti

Reumatologi  Lucrezia Riente

 Andrea Delle Sedie

Ambulatorio specialistico per l’osteoporosi e le 

malattie metaboliche dell’osso

Reumatologi Ombretta Di Munno

 Maurizio Mazzantini

Tecnici di Radiologia Marisa Luporini

 Massimo Cagnoni

Ortopedico Vanna Bottai

Fisiatra Gloria Raffaetà

Ambulatorio specialistico per la sclerosi sistemica 

“Ulcere e non solo”

Reumatologi Anna d’Ascanio (resp.)

 Alessandra Della Rossa (resp.)

 Chiara Stagnaro

specializzando Simone Barsotti

Infermieri Laura Amanzi

 Lucia Pedrocco

 Carla Puccini

Fisioterapista Giulia Ghelarducci

Terapista occup. Aurora Bombardieri

Consulenti esterni Benedetta Soldani (nutrizionista)

Ambulatorio specialistico per le vasculiti

Reumatologi Chiara Baldini (resp.)

 Rosaria Talarico (resp.)

Infermieri Lucia Pedrocco

Consulenti esterni Sara Galimberti (ematologo)

 Giovanna Gabbriellini (oculista) 

 Valentina Varanini (oculista)

 Michele Figus (oculista)  

 Chiara Posarelli (oculista)

 Valentina Dini (dermatologo)

 Veronica Seccia (spec. Orl.)

 Manuela Latorre (pneumologo)

 Francesca Sernissi (biologa)

 Daniela Martini (biologa)

Ambulatorio specialistico per la fibromialgia

Reumatologi Laura Bazzichi (Responsabile)

 Arianna Consensi 

specializzandi Simone Barsotti 

 Nicoletta Luciano

 Cristina Lodato

 Francesco Ferro 

 Roberta Vagelli

Infermiere Marisa Rasi

Consulenti esterni Liliana Dell’Osso (psichiatra)

 Cristiana Nisita (psichiatra)

 Massimo Bellini (gastroenterologo)

 Alessandra Rossi (nutrizionista)

 Bruno Rossi (neuroriabilitatore)

 Marco Dini (neuroriabilitatore)

 Ciro Conversano (psicologo)

Farmacista Camillo Giacomelli 

Malattie rare – centro di coordinamento aziendale 

delle malattie rare

Coordinatore Rossella Neri

Reumatologo Simone Barsotti

Reum. epidemiologia  Rosaria Talarico

amministrativa Stefania Camuglia

Struttura Organizzativa di Reumatologia e Centro 

per la Diagnosi e la Cura dell’Osteoporosi

Resp. Dott. Riccardo Cecchetti, Reumatologo 

Medici: Dott.ssa Giuseppa  Levantino

             Dott. Pasquale  Lorefice

Azienda USL 5 di Pisa – Ospedale di Pontedera

ATTIVITÀ REUMATOLOGICA:

1. attività ambulatoriale in regime istituzionale con 

visite reumatologiche specialistiche, esecuzione di 

Densitometria Osea a doppio raggio X (DEXA) e di 

Densitometria ad Ultrasuoni al calcagno, artrocentesi 

evacuative e diagnostiche, infiltrazioni articolari con 

acido ialuronico e on steroidi (eco-guidate e non) 

a carico di: ginocchio, piedi, anche, mani, polsi, 

articolazioni scapolo-omerale.

Il Martedi dalle 7.30 alle 13.00 e dalle 15 alle 19, il 

Giovedi  dalle 7.20 alle 13.00 e dalle 14.40 alle 19

2. attività di DAY SERVICE: DAY SERVICE DIA-

GNOSTICO: disponiamo di 2 Percorsi Ambulatoriali 

Complessi coordinati (PACC), 

– 1 per le malattie reumatiche autoimmuni sistemi-

che (Artrite Reumatoide, Spondiloartriti, Artrite 

Psoriasica, connettiviti, Vasculiti)

– 2 per le malattie metaboliche dell’osso (fratture da 

fragiltà osteoporotiche, M. di Paget, algodistrofia 

riflessa)

3. attività di DAY SERVICE TERAPEUTICO: infusio-

ne di Infliximab, abatacept, tocilizumab, Immunoglo-

buline e.v., bisfosfonati e.v., endoprost 

4. attività di ricovero, in regime di ricovero program-

mato o per pazienti provenienti dal Pronto Soccorso, 

nell’AREA MEDICA.

Tel. 0587.273416 – 0587.098730 

0587.273115 – Fax 0587.273.344

Dott.ssaChiara Tani Lupus eritematoso 

sistemico, connettiviti 

indifferenziate, 

connettivite mista

Ambulatorio specialistico
per la sclerosi sistemica 
“Ulcere e non solo”

Ambulatoriospecialisticoper le vasculiti
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per la fibromialgia
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SAN IENTENESSUNO
Questo mese il santo è SAN IENTENESSUNO (non si conosce l’anno di nascita né quello di morte). Santo sconosciu-

to ai più (ma anche ai meno) girovagava ignaviamente per tutta la penisola portando non si sa cosa ma soprattutto a chi. Alle vol-

te si fermava a chiedere ai passanti se questi avevano dei problemi. Mentre questi cominciavano a raccontare egli si alzava e se ne anda-

va strafregandosene dei problemi altrui, ma soprattutto senza aver aggiunto niente al suo esiguo bagaglio culturale. L’unico miracolo che gli 

attribuito è di aver fatto arrestare un gruppo di mafiosi involontariamente con il famosissimo “silenzio assenso”… ma a proposito.. di cosa si parlava?

ULTERIORI INIZIATIVE PREVISTE:

– Assistenza psicologica gratuita al malato 

reumatico, comprensiva di tre incontri per 

paziente, presso il DH Reumatologia del 

distaccamento Ospedaliero; 

– Attivazione di un questionario in internet 

all’indirizzo: http://www.laschiena.it/ in 

collaborazione con i medici del Reparto 

Reumatologico di Prato, per orientare ed 

indirizzare ad eventuale visita 

 specialistica chi soffre di mal di schiena; 

– Nostra presenza, con soci volontari, 

 all’interno del DH Reumatologiadi Prato. 

A.T.Ma.R. Prato onlus 

Sede legale:  via Delle Rose, 30 – 59100 Prato (PO)

Sede operativa: via Dolce Dè Mazzamuti, 7 

59100 Pratro (PO) c/o Distaccamento Presidio 

Ospedaliero DH Reumatologia

tel. 0574.807578/807593 – info@atmarprato.it 

Presidente, Renato Saviani

Segreteria, Gianna Luana Scaccini

U.O.C. di Reumatologia

Azienda USL 4 Prato

Direttore: Prof. Fabrizio Cantini

fcantini@usl4.toscana.it

Medici specialisti Reumatologi:

–  Dott.ssa laura Niccoli

–  Dott.ssa Carlotta Nannini

–  Dott. Emanuele Cassarà

–  Dott.ssa Olga Kaloudi

Personale infermieriastico:

4 infermiere professionali; 3 OSS

– Specialista SUMAI per Ambulatorio filtro:

 Dott. Giacomo Baccano.

Attività svolte: 

– Ricovero ordinario

– Ricovero in regime di Day Hospital

– Ambulatorio terapeutico per terapie infusionali

– Attività ambulatoriale per pazienti esterni

Contatti telefonici: 

Segreteria: 0574.807578

Day-Hospital: 0574.807598



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

DOMENICA

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ

SABATO

SAN CIOPANZA 
 SAN CIOPANZA (1813-1813). Amico del cuore di un famosissimo sacerdote gesuita allevatore di polli (Don Cosciotte), errava penitenzialmente per tutta la 

Toscana erudendo sulla fede e la carità tutti i mulini a vento. Lavorava pochissimo dal momento che in Toscana non vi erano tali mulini ma quanto a farle girare (le 

pale) non era secondo a nessuno. Famoso divenne il suo miracolo della dieta . Pare che un ricco agricoltore di Grosseto festeggiasse le sontuosissime nozze 

della propria primogenita e che decise di invitare anche il nostro santo. Egli cominciò a mangiare il sei Aprile del 1813 e terminò, in seguito ad abbattimento, il 

29 Dicembre dello stesso anno.Prima di morire gli fu chiesto come potesse mangiare così tanto ed egli disse: “Sa… ciò panza!!!” e spirò….da tutte le parti.

Il Centro di Reumatologia dell’Università di Sie-

na è costituito dal Reparto, con 10 letti di degenza 

ordinaria, un servizio di DH infusionale, Day Servi-

ce, un ambulatorio terapeutico per la gestione dei 

farmaci biologici, ambulatori specialistici suddivisi 

per patologia (Artriti da Microcricristalli, del Dolore 

Muscoloscheletrico, delle Connettiviti, Malattia di 

Behcet, Malattie Autoinfiammatorie, Artrosi delle 

mano, delle enteroartriti, le gravidanze a rischio),  

un laboratorio di ricerca, servizio di ecografia arti-

colare, videocapillaroscopia, densitometria ossea 

ed analisi del liquido sinoviale. 

L’unità operativa complessa di Reumatologia 

dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Senese è 

composto da  medici specialisti: Prof Mauro Ga-

leazzi, Prof. Bruno Frediani, Dr. Enrico Selvi, Dr. 

Renato De Stefano, Dott.ssa Fioravanti Antonella, 

Dott.ssa Frati Elena, Dott.ssa Barreca Cristiana, 

Dott.ssa Francesca Bellisai, Dr. Biasi Giovanni, Dr. 

Cantarini Luca, Dr. Filippou Georgios, Dott.ssa Ila-

ria Bertoldi, Dott.ssa Manganelli Stefania, Dott.ssa 

Marta Fabbroni, Dott.ssa Chiara Giannitti, Dott.ssa 

Valentina di Sabatino 

Il Centro di Reumatologia di Siena è Centro di Ri-

ferimento Regionale per lo studio e la terapia delle 

Connettiviti Sistemiche, l’Osteoporosi, le Spondi-

loartriti, le Malattie Autoinfiammatorie, la Malat-

tia di Behcet, l’Ocronosi, Regionale per il Dolore 

Muscoloscheletrico. Numerosi trial clinici sono in 

corso sull’Artrite Reumatoide, le Spondiloartriti, e 

l’Osteoporosi ed il Lupus Eritematoso Sistemico. 

Sono anche in corso progetti di ricerca di base 

sulle Malattie Autoinfiammatorie e la Malattia di 

Behcet che mirano a chiarire le cause ed i mecca-

nismi molecolari alla basi di tali patologie. 

Prof. Mauro Galeazzi

mauro.galeazzi@unisi.it

Tel. 0577.586770

(Ambulatorio)

CUP 0577.767676

A.T.Ma.R. Siena Onlus

Associazione Toscana 

Malati Reumatici 

Reumatologia, Policlinico Le Scotte

Siena

La nostra Associazione è nata presso la 

Reumatologia del Policlinico Le Scotte agli inizi 

degli anni 90 e solo alla fine degli anni 90 si è 

estesa alle altre province della Toscana.

Qui se ne conserva la sede legale storica.

Presidente, Renato Giannelli

334.8042748

Vicepresidente,Valerio Signorini 

333 2201356
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SAN TILICHERI e SAN NORUBATOLAMACCHINA
I SantI di Novembre sono SAN TILICHERI e SAN NORUBATOLAMACCHINA. Non vi ingannino le assonanze arabe di questi due nomi che tanto hanno dato alla ma-

gistratura italiana. SAN NORUBATOLAMACCHINA era un giovanotto non tatnto sveglio che abitava un podere e che faceva collezione di costosissime auto. E’ nota la 

generosità con la quale le cedeva ai ladri pur senza volerlo. Una volta scese dalla sua nuova Macerati 7456 valvole, portò le chiavi alla portiera la quale era sparita 

con il resto della macchina. Suo fratello SAN TILICHERI indisse un processo penale contro ignoti (Luigino Ignoti 1805/1999 una vitaccia passata nei banchi dei tribu-

nali) ma riuscì a fare ben poco.Si tolsero la vita assieme martirizzandosi a colpi di portachiavi mercedes ma per essere certi di riuscire nel loro intento si portarono alla 

bocca il tubo di scarico dello SHUTTLE ed aspettarono con pazienza di morire soffocati.Attualmente sono disciolti sottoforma di polvere gelatinosa nella ionosfera.

Attività ambulatoriale

• Visite reumatologiche

•  Visite per Osteoporosi e malat-

tie del metabolismo osseo 

•  Visite Reumatologiche/Psicolo-

giche  per “ percorso Fibromial-

gia”
 

•  Biopsia gh salivari minori

•  Artrocentesi terapeutica e dia-

gnostica

• Viscosupplementazione Eco 

guidata con acido ialuronico 
 

Attività strumentale

• Esame Densitometrico

• Ecografia articolare

• Capillaroscopia
 

Disponibilità di posti letto in Re-

parto Medico e 

in regime di Day Hospital 
 

Organico

– Dott.ssa Daniela Bertolucci,

 Responsabile Sezione, Reuma-

tologa 

– Dott.Nico Tonelli, Reumatologo

– IP Stefania Bertolucci                                                

Supp. Infermieristico

– Dott.ssa Alessia Ricci 

 (percorso Fibromialgia)           

Psicoterapeuta

Sezione di REUMATOLOGIA

Ospedale Versilia

(Lido di Camaiore)

 

Prenotazione CUP 0584.605200

Tel Ambulatorio 0584.6059617

Fax 0584 6059618

Casa di Cura Barbantini

via del calcio, 2 – Lucca 

Tel. 0583.91971

Dott. Maiullari Domenico

Reumatologo (responsabile) 

dr. Pasquetti Paolo, 

dott Costantino Cristhou, 

dott Puccetti Giorgio. 

Attività di reparto ed attività 

ambulatoriale con servizio di 

capillaroscopia densitometria 

ossea ecografia articolare tera-

pia infiltrativa eco guidata. 
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SAN YO
L’ultimo santo di quest’anno è SAN YO. Trattasi di un santo virtuale creato involontariamente dal gioco interattivo “SUPERMARIOBROSS”. Questo santo compie ogni giorno il miracolo dell’assordamen-

to:ossia spara con la sua vocina santa circa 4.500 WATT di potenza da amplificare ulteriormente per i più deboli di udito. I suoi veneratori hanno tutti i capelli bianchi e risucchiati da un lato tipo scopa di 

vimini (tvattasi di località mavina dove ci si divevte).Pare che ogni ogni anno si ripeta il famosissimo miracolo del “speriamo di aver staccato l’amplifon” e che il numero dei sordi aumenti esponenzialmente.

Pistoia – Ambulatorio di Reumatologia 

Dott.ssa Francesca De Giorgio 

Reumatologa

Dott.ssa Chiara Minari 

Reumatologa

Capillaroscopia , DH,  

Ospedale San Iacopo Pistoia 

tel 0573.351045

Area Medica Responsabile

Dott Massimo Giusti

Dott. Piero Bandini Reumatologo  

Dott.ssa Stefania di Martino Reumatologa 

ASL 11 Empoli

Ambulatorio di Reumatologia

Presidi ospedalieri di Empoli, 

San miniato e castelfiorentino

Diagnosi e cura delle malattie reumatiche e 

dell’osteoporosi

Appuntamenti CUP 0571.7051



Dott. Di Girolamo Antonino
Reumatologo Reumatologo

Specialista ambulatoriale

Zona valdichiana senese (poliam-

bulatorio di Chiusi) zona senese 

(poliambulatorio di Siena)

ASL 7 Siena 

Zona Valdichiana Senese e 

Zona Senese 

Cup 0577.689484

Dott.ssa Paola Barbieri 
Reumatologo Specialista 

ambulatoriale

USL 5 Pisa

distretto di via Garibaldi, Distretto 

di Vecchiano, Distretto di Marina di 

Pisa,Distretto del C.E.P, Distretto di 

pontedera, Distretto Poliambulatorio 

di Voterra , Distretto di Navacchio.

Cup 050.954111-995995

Dott. Lombardini Francesco
Reumatologo ( Responasabile) 

Dott.Gianluigi Palombi
Reumatologo

Livorno sezione di Reumatologia 

U.O. Medicina Interna del P.O. di 

Piombino, ASL 6 Livorno.

2 sedute settimanali di Ambulatorio 

Reumatologico

> infusioni endovenose ambulato-

riali di anti TNF alfa,

> Ecografia articolare, Infiltrazioni 

con e senza ecoguida.

Day Service per i casi  complessi 

eseguiamo

> trattamenti ev. con immunosop-

pressori, steroidi

>  prostaciclina, Rituximab in Day 

Hospital  nell’ambito del Reperto 

di Medicina Interna

Per la prescrizione dei farmaci Bio-

tecnologici nelle Artriti Reumatoidi 

e non, nelle  spondiloartriti, off-label 

per la terapia dell’osteoporosi

> grave che necessita di trattamenti 

con Teriparatide e

> Denosumab

Dr. Giovanni Brunelleschi
Direttore U.O.C. di Medicina Interna

Dr. Piero Vannucci
Dirigente Medico U.O.C. di Medi-

cina Interna e Responsabile del 

Servizio di Reumatologia

Dr.ssa Giusta Paola Ruju
Reumatologo Dirigente Medico 

U.O.C. di Medicina Interna

Dr.ssa Antonietta Claudia Tucci
Reumatologo Dirigente Medico 

U.O.C. di Medicina Interna

Lucca

La nostra attività consiste 

1)  Ricovero in reparto Internistico

2)  Attività ambulatoriale il Giovedì 

mattina e, saltuariamente il Mar-

tedì mattina presso Ospedale 

Campo di Marte (Lucca)

3)  Attività di consulenza Reumato-

logica per le UU.OO. dell’Ospe-

dale San Luca di Lucca

4)  Attività di valutazione e terapia 

(DS/DH) presso l’Ospedale San 

Luca di Lucca




